Opieka profilaktyczna nad uczniami to, mi¢dzy innymi, dziatania, ktérych celem jest:
e promowanie zdrowia,
® zapobieganie wystepowaniu chorob,
e monitorowanie stanu zdrowia dzieci 1 milodziezy z przewleklymi problemami
zdrowotnymi.
e udzielanie pierwszej pomocy w przypadku urazéw lub naglych zachorowan.

W ramach profilaktyki w szkole wykonywane sg badania przesiewowe, ktore pozwalaja
na wstepng identyfikacje problemow zdrowotnych i wczesng interwencj¢ naprawcza.

Badania przesiewowe sg pierwszym etapem profilaktycznych badan lekarskich,
tzw. bilansow zdrowia.

Badania przesiewowe wykonuje pielegniarka szkolna, o wynikach informuje ucznia oraz
wpisuje w karcie bilansu, a nastepnie kart¢ przekazuje uczniowi i rodzicom.

Badanie przesiewowe obejmuje:

1. pomiar wysokosci i cigzaru ciata,
2. test ostrosci wzroku,

3. badanie postawy,

4. pomiar ci$nienia te¢tniczego krwi.

Nastepnie uczen powinien zglosi¢ si¢ do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej,
a po zakonczonym badaniu lekarskim dostarczy¢ wypelniong karte bilansu do pielegniarki
szkolnej.

WAZNA INFORMACJA !!!!

BADANIA PRZEPROWADZANE PRZEZ PIELEGNIARKE ODBYWAJA SIE
ZGODNIE Z ZASADAMI PRZESTRZEGANIA PRAW UCZNIA DO INFORMACIJI,
PRYWATNOSCI, INTYMNOSCI I POSZANOWANIA GODNOSCI OSOBISTEJ
ORAZ ZACHOWANIA TAJEMNICY.

Jezeli rodzic/opiekun prawny/nie wyraza zgody na udzielanie swiadczen zdrowotnych
przez pielegniarke, powinien swoja wole wyrazié pisemnie.

Wazna informacja dla uczniow nowoprzyjetych!

Kazdy uczen nowoprzyjety dostarcza Kartg Zdrowia Ucznia z poprzedniej szkoty, do
Gabinetu p. pielggniarki (na parterze, od strony wejscia bocznego)



